Richiesta ECM e Patrocini in Corso M al atti a ps ori a si c a e
patologia cardiovascolare:

approccio condiviso nella gestione
del paziente psoriasico complesso

9 luglio 2025

Michele Ciccarelli, Serena Lembo

Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria "Scuola Medica Salernitana"

CCCCCCC

segreteriaorganizzativa@cmwilab.it
55555555555555555

Lab Programma




La psoriasi & una patologia cronica infiammatoria della pelle che coinvolge principalmente
la pelle, ma che ha anche importanti implicazioni sistemiche. La sua eziologia € complessa
e multifattoriale, comprendendo predisposizione genetica, disfunzioni del sistema
immunitario e fattori ambientali. Sebbene la psoriasi sia comunemente riconosciuta
come una condizione dermatologica, negli ultimi anni sono emerse evidenze scientifiche
che sottolineano le sue comorbidita, le implicazioni sistemiche e la necessita di un
approccio terapeutico che coinvolga diverse specializzazioni mediche.

Lincontro si propone di esplorare in modo approfondito i vari aspetti della patologia,
mettendo in evidenza la stretta interconnessione tra dermatologia, reumatologia e
cardiologia. La multidisciplinarieta nella gestione della psoriasi € fondamentale, non
solo per migliorare il trattamento della malattia cutanea, ma anche per affrontare le
comorbidita associate che colpiscono l'intero organismo, come le malattie articolari,
cardiovascolari e metaboliche.

Gli esperti dei vari settori discuteranno le migliori pratiche per gestire la psoriasi in modo
multidisciplinare, affrontando la diagnosi precoce, la gestione terapeutica e l'importanza
della collaborazione tra specialisti.
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Registrazione partecipanti
Saluti iniziali e apertura lavori Serena Lembo, Michele Ciccarelli

Luigi Ligrone, Michele Ciccarelli

Psoriasi: una patologia multiorgano Luisa Di Costanzo
Approcci terapeutici topici e sistemici Anna Paola De Caro
Linee di indirizzo Regione Campania Serena Lembo
Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Carlo Marino, Massimo Triggiani

Early arthritis: red flags Luigi Ligrone

Artrite psoriasica: identikit del paziente e real life in reumatologia, opzioni
terapeutiche Chiara Cardamone

Artrite psoriasica e patologia cardiovascolare Michele Ciccarelli
Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Coffee break

Valeria Conti, Serena Lembo

La psoriasi e fattori di rischio per malattie cardiovascolari: nello studio del
dermatologo Annunziata Raimondo

La psoriasi e fattori di rischio per malattie cardiovascolari: nello studio del
cardiologo Valeria Visco

Paziente cardiopatico e farmacoterapia: rapporto difficile con la psoriasi
Giulia Guglielmi

Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Tavola Rotonda Ambulatorio condiviso realta di una gestione
multidimensionale: gli esperti si confrontano

Chiusura lavori e compilazione questionario ECM



