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Le malattie dermatologiche rappresentano un ambito in continua evoluzione, 
in cui l’aggiornamento scientifico è fondamentale per offrire ai pazienti terapie 
efficaci, sicure e personalizzate. Questo congresso nasce con l’obiettivo di 
fornire una panoramica aggiornata e multidisciplinare sulle principali patologie 
dermatologiche di interesse clinico, con un focus particolare su acne, rosacea, 
dermatite seborroica, alopecie, effetti avversi da terapie oncologiche, dermatiti 
infiammatorie croniche e trattamenti laser.
Si affronterà il tema dell’acne e della rosacea, due condizioni cutanee ad alta 
prevalenza e impatto psicologico, esplorando le nuove linee guida, la gestione 
razionale della terapia antibiotica, l’uso dell’isotretinoina, i profili ormonali e 
le strategie innovative di trattamento. A seguire, un aggiornamento sulla dermatite 
seborroica, patologia infiammatoria cronica legata all’alterazione della barriera 
cutanea, chiude la sessione.
Ci sarà una sessione dedicata alla tricologia, con un approfondimento sulle 
alopecie androgenetiche, areate e cicatriziali, in un’ottica terapeutica moderna 
che include l’impiego di inibitori JAK e la gestione dell’impatto estetico-psico-
logico.
Si tratteranno anche gli effetti collaterali cutanei da terapie oncologiche, 
sempre più rilevanti nella pratica dermatologica per via della crescente diffusione 
di trattamenti target e immunoterapici. Dermatologi e oncologi devono 
collaborare per prevenire e trattare efficacemente queste manifestazioni, 
migliorando la qualità della vita dei pazienti.
La psoriasi, le dermatiti e le patologie infiammatorie croniche vengono discusse 
da esperti, con un focus sulla gestione clinica e l’evoluzione delle terapie. 
Si affronteranno anche i temi legati alle terapie dermatologiche strumentali e 
laser e delle terapie di supporto, con particolare attenzione al microbiota 
cutaneo, alla fotoprotezione, agli integratori e all’impiego di probiotici in 
dermatologia, aspetti sempre più considerati nei protocolli terapeutici per il 
loro ruolo nella modulazione dell’infiammazione e nella prevenzione delle 
recidive.
Il congresso si propone come un’occasione di confronto aperto, aggiornamento 
condiviso e approfondimento clinico, con l’obiettivo di favorire la diffusione 
delle best practice e il miglioramento continuo dell’assistenza dermatologica.



08:30 09:00 Registrazione partecipanti

09:00 09:10 Saluti di benvenuto Laura Colonna, Francesca Lupi
09:10 09:15 Saluti istituzionali Ornella De Pità, Antonino Di Pietro

Sessione I Acne
Moderatori Alda Malasoma, Andrea Romani
09:15 09:30 Nuove linee guida sull’ Acne Valeria Pacifico
09:30 09:45 Novità terapeutiche ACNE Jo Linda Sinagra
09:45 10:00 Alterazioni ormonali in dermatologia: Aspetti di ginecologia   
  endocrinologica nell’acne Stefano Lello
10:00 10:15 Discussione sui temi trattati in precedenza

Sessione II Dermatite seborroica, Rosacea, Idrosadenite suppurativa
Moderatori Nicola Balato, Antonino Di Pietro
10:15 10:30 Update e Alterazioni di barriera cutanea nella Dermatite   
  Seborroica Francesca Lupi
10:30 10:45 Rosacea e gender, le nuove terapie Vincenzo Bettoli
10:45 11:00 Idrosadenite: novità Giulia Giovanardi
11:00 11:15 Discussione sui temi trattati in precedenza

11:15 11 :30 Coffee break

Sessione III Tricologia
Moderatori Laura Colonna, Giovanni Palazzo
11:30 11:45 AGA news in treatment Francesco Moro
11:45 12:00 Alopecia areata: novità terapeutiche Laura Diluvio 
12:00 12:15 Novità nell’alopecia cicatriziale Francesco Tassone
12:15 12:30 Jak inibitori e immagine corporea Anna Graziella Burroni
12:30 12:45 Discussione sui temi trattati in precedenza

Sessione IV Effetti avversi cutanei a terapie oncologiche 
Moderatori Sabatino Pallotta, Lia Pirrotta
12:45 13:15 Effetti avversi cutanei a terapie oncologiche
  Pietro Sollena, Emanuele Trovato
13:15 13:30 Discussione sui temi trattati in precedenza

13:30 14:30 Lunch

Sessione V Letture infiammatorie
Moderatori Fabio Ayala, Antonino Trischitta
14:30 14:45 Psoriasi: quanto è cambiata la gestione del paziente
  Ornella De Pità
14:45 15:00 Vitiligine: novità terapeutiche Alessia Paganelli
15:00 15:15 Dermatite atopica: disease modification Filomena Russo
15:15 15:30 Dermocosmesi: le richieste secondo l’età Lucia Brambilla
15:30 15:45 Discussione sui temi trattati in precedenza

Apertura Open Coffee

Sessione VI Terapia dermatologica e Laser 
Moderatori Paolo Caterino, Elisabetta Perosino
15:45 16:00 Laser tatuaggi Giuseppe Scarcella 
16:00 16:15 Radiofrequenza e microneedling una metodica non invasiva  
  per il ringiovanimento cutaneo Valentina Carlomagno
16:15 16:30 Laser cicatrici acne Valeria Coco
16:30 16:45 Discussione sui temi trattati in precedenza

Sessione VII Terapia di supporto
Moderatori da definire
16:45 17:00 Fotoprotezione Giovanni Leone
17:00 17:15 Integratori Maria Bucci
17:15 17:30 Probiotici e patologie dermatologiche Elena Mari  
17:30 17:45 Discussione sui temi trattati in precedenza

17:45 18:00 Chiusura lavori e compilazione questionari ECM


