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La terapia della psoriasi ha conosciuto una significativa evoluzione 
grazie all'introduzione dei farmaci biologici e delle nuove terapie 
sistemiche. In questo scenario, la terapia topica mantiene un ruolo 
centrale sia nel trattamento delle forme lievi sia come complemento 
alle terapie sistemiche, contribuendo al controllo delle lesioni residue, 
delle sedi difficili e al miglioramento della qualità di vita del 
paziente.
Le più recenti evidenze hanno inoltre sottolineato l'importanza 
della barriera cutanea nella patogenesi della malattia e lo sviluppo 
di formulazioni topiche innovative, in grado di migliorare efficacia, 
tollerabilità e aderenza al trattamento.
L'incontro si propone di aggiornare i partecipanti sul ruolo della 
terapia topica nell'era dei biologici, approfondendo le strategie
di associazione con i trattamenti sistemici, la gestione delle
localizzazioni di più complessa trattazione e l'applicazione delle più 
recenti evidenze attraverso il confronto tra specialisti. L'obiettivo è 
favorire un approccio terapeutico integrato e personalizzato,
finalizzato all'ottimizzazione degli esiti clinici e della compliance del 
paziente.


